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L'anaphore d'Addai et Mari dans I'Eglise de l'Orient.
Une eucharistie sans r6cit d'institution ?

par Peter HornlcHrsR *

1 . Les anaphores en usage dans la tradition syriaque orientale.

Contrairement i la tradition syriaque occidentale des jacobites et des
maronites qui pr6sente une grande variltd d'anaphores, la tradition
syriaque orientale ne connait et n'utilise que trois anaphores : a) l'ana-
phore des apdtres Addai et Mari ; b) 1'anaphore de Th6odore de
Mopsueste ; c) l'anaphore de Nestorius.

Ces trois anaphores furent choisies et mises dans leur forme pr6cise
dEs le VII" siEcle par le Catholicos Isho'yahb III d'AdiabEne, qui exclut
en m€me temps toutes les autres anaphores 1.

. L'anaphore de la plus ancienne traditior, qui est toujours utilis6e
de fagon prioritaire dans les c6ldbrations eucharistiques est celle des
qpdtles Addai et Mari. Cette anaphore est employde depuis le lendemain
du dimanche des Rameaux jusqu'a la fin de l'ann6e lifurgique, except6
agx jours de fOte. Les deux autres anaphores sont non seulement d'origine
plus r6cente mais aussi moins utilis6es : I'anaphore de Th6odore de

Ylgptueste est cdl6br6e depuis le ddbut de l'ann6e liturgique nous
dirions a partir de I'Avent - 

jusqu'au dimanche des Rameaux, et aux
jourq de f6te. L'anaphore de Nestorius est r6serv6e aux cinq f6tes qui
pq6cddent Pdques : i'Epiphanie, Jean-Baptiste, les Docteurs grecs he
l'Eglise, le Mercredi du je0ne des Ninivites et le Jeudi de la Semaine
Sainte.

Mais les anaphores de Thdodore de Mopsueste et de Nestorius ont
leur origine en Asie Mineure. Elles appartiennent a la tradition byzan-
tine et n'ont eG traduites du grec en syriaque qu'au milieu du sixidme
sidcle. Nous connaissons m6me les traducteurs. Les deux anaphores ont

t Le P. Peter Hofrichter est professeur d'histoire de I'Eglise i I'Universit6 de
Salzbourg.

1. Selon la Chronique de Seert dans J.-M. HeNsseNS, /nstiutiones liturgicae de
ritibus orientalibw II, Rome, Universit6 gr6gorienne L930, p. 467. Trois autres
anaphores syriaques orientales ne sont connues que de nom (et par un seul fragment) :

celles de Barsauffi&, de Narsai et de Diodore de Tarse. Cf. A.A. KING, Liturgie
d'Antioche. Rite syrien et rite chaldien, Paris, Mame 1967 , pp. 206 s.
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eG apport6es a l'occasion d'une visite a l'empire byzantin et traduites
en syriaque par le Catholicos Mar Abba qui 6tait en fonction de 540 a
552. Et ce Mar Abba fut assistd dans sa tdche par Mar Thoma, le << Maitre
d'Edesserr2. D'autre part I'anaphore d'Addai et Mari doit avoir pris
naissance en Syrie m6me e une 6poque trEs recul6e, probablement a
Edesse au troisidme ou au second siecle.

2. Le probldme de l'omission du r€cit de l'institution.

Les anaphores utilisdes par l'EgHse assyrienne prdsentent deux traits
d'int6r€t dogmatique. L'un des deux, qui ne fera pas l'objet de cet expos6,
est la doctrine christologique et la compr6hension de l'eucharistie dans
les textes attribu6s i Th6odore de Mopsueste et i Nestorius. L'autre est
l'absence du r6cit de l'institution dans l'anaphore des ap6tres.

Tandis que l'anaphore de Thdodore- de Mopsueste et celle de
Nestorius contiennent les paroles de l'institution eucharistique, comme
les autres liturgies occidentales et orientales, l'ancienne anaphore des
ap6tres og d'Addai et Mari ne les comporte pas. Depuis le seizidme sidcle,
lorsque l'Eglise de l'Orient et les chr6tiens de saint Thomas en Inde entrdrent
en contact dtroit avec l'Egfise romaine, les th6ologiens catholiques prirent
conscience du fait que la sainte Messe, telle qu'elle 6tait fr6quemment
cdl6br6e dans cette traditiotr, ne contenait pas le r6cit de l'institution qui
6tait consid 6rd par les latins comme la partie la plus essentielle de la
grande priEre eucharistique.

La conception latine de la cons6cration et de la transsubstantiation
par les paroles de l'institution et au moment of elles sont prononc6es
remonte au douzidme sidcle, et a cette 6poque, elle n'6tait pas encore
commun6ment accept6e m€me parmi les th6ologiens occidentaux3. Le
d6veloppement de cette manidre de voir fut dvidemment confort6 par
le fait que dans la tradition latine la pridre de l'dpicldse se place avant
et non aprds le r6cit de l'institution.

Le Concile de Florence imposa aux Arm6niens la th6orie de saint
Thomas d'Aquin pour laquelle, selon la philosophie aristot6licientr€, la
.. forme ,, de l'Eucharistie consiste dans les paroles de l'institution pronon-
c6es par le pr€tre .. in persona Christi >> 4. Bien que cette doctrine n'ait
jamais 6t6 efplicitement dogmatisde auparavant et n'ait pas €t€ reprise par
le Concile de Trentes, elle a toujours eG consid€r€e comme un dogme
catholique.

Les thdologiens occidentaux dans leur majorit€ ltaient et sont encore
convaincus que le rdcit de l'institution n'6tait omis dans les manuscrits
que par respect et qu'a l'origine il 6tait et devait €tre prononcd par ccur.

2. J. VeoarKEL, The East Syrian Anaphora of Mar Theodore of Mopsuestia,
Kottayam 1989 , p. 221. Selon S. Jammo et son exposd ., The Quddasia of the Apostles
Addai and Mari > i Vienne en 1994, ces informations se trouvent dans les titres des
manuscrits liturgiques pr6sent6s par J.E.Y. KeI-AITA, The Liturgy of The Church of
the Easr, Mossoul 1928.

3. J. Berz, .. Eucharistie und Patristik, dans ScHueus-GnILLMEIER, Handbuch
der Dogmengeschichte, IV, 4 a, Fribourg-B6le-Vienne 1979, p. 27.

4. DeNzrNcen-ScHoNnaerzER 1321.
5. Cf. DeNzrNcEn-ScHoNMErzEn 1640.
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C'est aussi la raison pour laquelle les chrdtiens syriaques orientaux, qui
depuis le seizidme sidcle se sont unis i Rome, notamment les Chald6ens
et les Malabars de I'Inde, ont d0 ins6rer le rdcit de l'institution dans leurs
livres liturgiques. Pour la m€me raison, 8u sidcle dernier, les Anglicans
publidrent des livres liturgiques pour les Assyriens en y ajoutant lb r6cit
de l'institution6. Il faut se demander si ces additions dtaient justifi6es
ou non.

Tous les anciens manuscrits de cette anaphore sont ddpourvus du
rdcit de l'institution, le plus ancien d'entre eux, comme on t'a deji signal6,
remontant au dixidme ou au onzidme sidcleT. Les plus anciens missels
chalddens ou malabars catholiques pr6sentaient le iecit de l'institution
sous la forme d'une addition introduite seulement i la fin de I'anaphore.
Seuls les plus rdcents le pr6sentent sous la forme d'une insertion au iein de
l'anaphore elle-m6me aprds le Sanctus8. De toute dvidence il n'existait
aucune tradition orale authentique du r6cit de l'institution dans cette
anaphore ni du moment of il devrait se prononcer. De plus on ne lui
trouve pas 9" plqqe i moins de rompre la coh6rence du texte. L'anaphore
maronite dite .. Sharar >>, qui a beaucoup de traits communs avec 

-celles

des ap6tres, fut suppos6e avoir gard6 le r6cit original de l'institution de
l'anaphore des apdtrese. Mais il y a tout de m€me de bonnes raisons de
soutenir que l'anaphore ant6-nicdenne n'a jamais comport6 de r6cit de
l'institution et que cette tradition syriaque orientale se justifie ro.

3. L'Eucharistie sans r€cit de l'institution peut-elle €tre authentique?

3.1 Autres anaphores d'origine syriaque d6pourvues des paroles
de l'institution.

Tout d'abord, il existe des paralldles partiels d'autres liturgies
d'origine syriaque ddpourvues des paroles de l'institution. Un fragment
d'une anaphore syriaque orientale du sixidme sidcle hors d'usage cohtient
un r6cit d'institution mais sans les paroles de l'institution 11-. D'autres

6. A.A. [r*c, op. cit.,p.203: <<... en 1890, les anglicans publidrent une 6dition
de la litu-rgie i l'usage des dissidents. Les paroles de l'instltution-furent ins6r6es dans la
liturgie des Ap6tres... ,.

7 . W.F. ]vI4coUBER, .< The Oldest Known Text of the Anaphora of the Apostles
Addai and Marir, Orientalia Christiana Periodica 32 (1966), pp. 335-371. J.-Bnrz,
Handbuch der Dogmengeschichte lV,4z, op. cit., pp. 61 s.-

8. J. VooAKKEL, op. cit., p.215, note 35 : " Assez curieusement, les chald6ens et
lqt syro-malabars I'avaient dans la post-anaphore juste avant la fraction. Voir ms.
Vatican Syriaque 43 et M pour le t6moignag-e chald6en et le Taksas de 1774 et 1844
pour le t6moignage syro-malabar. Mais actuellement tous deux l'ont r6uni i la pridre
post-sanctus >>.

9. W.F. MlcouBE-R, <The Maronite and Chaldean Versions of the Anaphora of
tlt"-Apostles.>>, Orientalia Christiana Periodica 37 (1971), pp. 55-84. Pour l'ehsemble
de la discussion cf. B.D. Spmxs, Addai and Mari - The Aiaphora of the Apostles. A
Text for Students, Bramcote Notts. 1980.

10. Ainsi enfin : A. GpmroN, The Eucharistie Prayer of Addai and Mari,
Oxford 1992 et S. Jnuuo dans son expos6 <<The Quddasia...rr,op. cit.,supra note2'.

11. Ms. Brit. Mus. Add. 14669 tf.20 ss: F.E. BnrcHrMAN, <<Liturgies Eastern
and Western >>, Eastern Liturgies vol. I, Oxfordlg6T - L886, pp.511-518-;5L5,1.27-
35.
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parallEles de ce genre tirent leur origine de la tradition syriaque occi-
dentale. L'anaphore dthiopienne de Jacques de Sarug, contrairement
a l'anaphore des apdtres, relate le fait que J6sus a c€l€br€ l'eucharistie
avec ses disciples mais ne cite ni ne mentionne aucune des paroles qu'il
a prononcdes i cette occasion. Le pr6tre dit dans cette anaphore : .< Tu
as pris du pain dans tes saintes mains pour le donner i tes purs ap6tres.
Toi qui alors l'as b6ni, b6nis encore maintenant ce pain. Et de m€me,
tu as mdlangd une coupe de vin avec de l'eau pour la donner i tes disciples.
Toi qui alors as sanctifi6, maintenant encore, Seigneur, sanctifie ce calice.
Toi qui alors as distribu6, distribue aussi maintenant cette coupe. Toi qui
alors as uni, unis aussi maintenant ce calice avec ce pain pour qu'ils
puissent 6tre ta chair et ton sang >>r2.

Au lieu de citer les paroles que Jdsus prononga selon Paul et les
synoptiques, cette anaphore ne pr6sente qu'une anamndse du repas
eucharistique que J6sus prit avec ses disciples et une priEre pour que les
saints 6l6ments puissent €tre sa chair et son sang. Evidemment, ce n'est
pas li un r6cit d'institution dans le plein sens du mot et dans la ligne de
l'exigence catholique traditionnelle de la transsubstantiation par les
paroles de J6sus prononc6es par le pr6tre.

Cette absence des paroles de l'institution, absolument unique parmi
les anaphores dthiopiennes, n'est pas anormale dans la tradition syrienne
occidentale d'oti cette anaphore doit tirer son origine. Parmi les anaphores
utilisdes par l'EgHse orthbdoxe syriaque , il y en a trois dans lesquelles
manquent les paroles de l'institution: l'anaphore de saint Pierre, I'ana-
phore de Sixte (Xyste) de Rome et l'anaphore de Denis Jacques Barsa-
libi 13. Le pr6tre dit dans cette dernidre : ., Alors qu'il se pr6parait a la
passion rddemptrice, il prit du pain et le b6nit, le sanctifia et le rompit, et
le nomma son saint corps pour la vie 6ternelle pour ceux qui le regoivent.
Amen. Et aussi la coupe de vin et d'eau m6lang6s, Il la bdnit et la sanctifia
et la paracheva comme son pr6cieux Sang de la vie 6ternelle pour ceux qui
le reEoivent >> 14. MOme l'anaphore de Jean Chrysostome selon la tradition
syriaque ne contient les paroles de signification que pour le pain et non
pour la coupe : << De m6me il prit la coupe , la b6nit et la sanctifia et la
donna i ses disciples en disant : Prenez, buvez-en tous pour la rdmission
des dettes, le pardon des p6ch6s et pour la vie 6ternelle >> ls.

Alors que l'institution dans ces derniers cas est rapportde au moins
comme un fait, elle n'est m6me pas mentionn6e dans l'anaphore des
ap6tres Addai et Mari.

12. S. EsnINcER, .. Die iithiopischen Anaphoren des hl. Evangelisten Johannes
des Donnersohnes und des hl. Jacobus von Sarug >>, Orientalia Christiana33,l, Rome
1934.

13. Anaphoras. The Book of the Divine Liturgies According to the Rite of the
Syrian Orrhodox Church of Anti6ch. Traduit de I'oiiginal syriaque par l'archidiacre
Murad Saliba Barsom, edfte et publi6 par le m6tropolite Mar Athanasius Yeshue
Samuel, [rdi, N.J. L99L, pp. 190, 256, U2.

14. Anaphoras, op. cit.,p.UZ et S. EHnmcr,R, op. cit.,pp.82 et 110 et s. Il se
r6fdre i Pierie Dts, Eiude sui la liturgie maronite,Pans 1919, p. SS. Tird i part de la
revue Le canoniste contemporain.

15. Anaphorw, op. cit., p. 300.
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3.2 T6moins du second sidcle.
N6anmoins, oD peut faire remonter cette tradition d'absence totale

de toute r6f6rence i l'institution aussi loin qu'au second siEcle. Dans les
Actes apocryphes de Thomas et de lean, l'on trouve au moins six liturgies
eucharistiques dont aucune n'est rdf€,r6,e i I'institution 16. Quatre d'entre
elles consistent en une pridre plus ou moins ddvelopp6e qui est imm6-
diatement suivie par la fraction du pain eucharistiqu-e-et sa distribution.
Deux de ces liturgies setrouvent dans les Actes de lean, dans les chapitres
85 f et 106-11017. Une autre liturgie du m6me genre est rapport6e dans
les Actes de Thomas au chapitre 133 18. Toutes ces c6ldbrations de
l'eucharistie se font avec du pain seul ; de plus elles ne parlent pas du
corps ou de la chair de Jdsus et ne se r6fdrent pas i sa mort. Une seule
c6l6bration au chapitre 49 f des Actes de Thomas, tout en n'utilisant
dgalement que du pain, parle du corps et du sang de J6susle. Deux autres
r6cits seulement, dans les.4ctes de Thomas, aux chapitres 120 et 158, ot
I'eucharistie vient immddiatement aprds un baptOme, prdsentent des
c6l6brationsavec vin et coupe. Mais, encoreune fois, l\rne seulement
d'entre elles se rdfdre au corps et au sang de Jdsus et au salut par sa mort
sur la croix. L'ap6tre Thomas, ici au chapitre 158, prend le pain et la
coupe, les b6nit et dit : .. Ton saint corps qui a ete crucifid pour nous,
nous le mangeons, €t ton sang qui a €t6, vers6 pour notre salut, nous le
buvons. Puisse ton corps devenir pour nous le salut et ton sang servir au
pardon des pdch6s ". AprBs quoi fait suite la m6moire de d6tails de la
passion avec des pridres qui en d6coulent. La dernidre partie de cette
anamnOse est celle de Ia r6surrection : ., Aussi puisque tu es ressuscitd et
revenu i la vie, fais-nous aussi revenir i la vie et vivre et nous tenir debout
devant toi au juste jugement >>2o. Alors Thomas rompt le pain et distribue
l'eucharistie. Mais mOme ici, l'dvdnement de I'institution selon Paul et les
synoptiques n'est pas du tout mentionn6. A la place de la mort du Christ,
la r6surrection est comm6mor6e et l'eucharistie est comprise comme une
promesse de vie.

On peut objecter que l'orthodoxie des Actes de lean et de Thomas
peut 6tre mise en doute. Au moins les Actes de Jean enseignent une
christologie dualiste dans laquelle la divinit6 du Christ n'est pas affectde
par la mort de son corps. Cela peut aussi avoir influenc6 la compr6hension
de l'eucharistie. Mais, d'autre part, comme on le verra, la fraction du
pain eucharistique sans l'interpr6tation comme corps du Christ et sans
r€f€rence e sa mort salvatrice a deja son fondement dans le Nouveau
Testament.

16. Cf. C._ _VgqPl-., < Anaphores eucharistiques prdconstantiniennes >>, dans
Augnstinianum 20 (1980), pp. 401-410.

17 . C. Vocel , art. cit., pp. 404 et s. W. ScHNeeMELCHER, Neutestamentliche
Apokryphen II. Apostolisches,- Apokalypsen und Verwandtes, Tubingue 1989, pp. 186
et s.

18. C. VocEL, art. cit., pp. 406-409. W. ScHNEEMELCHER, op. cit., p. 354.
19. W. ScHNEEMELCHER, op. cit., pp. 323 et s.
20. Ibid., p. 363.
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3.3 La Doctrine des Douze Ap6tres ou Didakhi.
Evidemment, plus significatif qtie le t6moignage de deux Actes

apocryphes des Ap6tres est celui de la < Doctrine des Douze Apdtres >>

ou Didakhi, dont l'orthodoxie n'a jamais 6t6 mise en doute. La Didakhi
enseigne et arr€te une pridre eucharistique 21 qui ne se r6fdre d'aucune
fagon i l'institution ni i la passion et qui n'interprdte m€me pas le pain
et la coupe comme le corps et le sang du Christ : << Pour l'eucharistie,
vous rendrez grdce ainsi : d'abord sur la coupe : Nous te rendons grdce,
notre Pdre, pour la sainte vigne de David ton serviteur que tu nous as
r€v6l6e par J6sus ton serviteur. A toi la gloire pour l'6ternit€. Sur le
pain : Nous te rendons gr6ce, notre Pdre, pour la vie que tu nous a r6v6l6,e
par J6sus ton seroiteur. A toi la gloire pour l'6ternit6. Comme il 6tait
r6pandu sur les montagnes et, rassembl6, devint un seul pain, ainsi ton
Eglise sera rassembl6e des extrdmit6s de la terre dans ton Royaume !

Car i toi est la gloire et la puissance dans l'6ternit6. - Mais personne ne
mangera ni ne boira de votre eucharistie except6 ceux qui ont 6t€ baptis6s
au nom du Seigneur. Car i ce sujet aussi le Seigneur a dit : Ne donne pas
aux chiens ce qui est saint ! > Ce texte liturgique est suivi d'un second
exemple de pridre eucharistique pour le cas of l'eucharistie est c6l6br6e
aprds un rep as22. Ici les saints 6l6ments sont appel6s nourriture spirituelle
et boisson spirituelle.

La Didakhi date des ann6es entre 80 et 1-30 et, selon la conviction
commune, est originaire de Syrie. Elle traite de la doctrine des deux
voies, des sacrements de bapt€me et d'eucharistie, des ministres de l'Eglise
et de I'eschatologie. Principalement en raison du manque d'un r6cit de
l'institution, certains sp6cialistes nient que la Didakh| enseigne la c€l€-
bration de l'eucharistie23. Mais le fait est gue ce document traite des
questions les plus importantes de la vie de l'Eglise. Il n'y aurait gudre de
sens i parler du baptdme, du je0re, de la pridre quotidienne et ensuite
de poursuivre en d6veloppant une pridre d'introduction i un repas ordi-
naire de pain et de vin d6nomm6 eucharistie et non l'eucharistie au sens
propre. Cependant, les introductions parallEles : << Pour le bapt6me, vous
baptiserez ainsi>> et <<Pour l'eucharistie vous rendrez grdce ainsir>, et le
fait que seuls les baptis6s sont autorisds a recevoir cette eucharistie
prouve que nous avons vraiment affaire au sacrem entza. De toute 6vi-

21,. Cf B. KollMANN, Ursprung und Gestalten der frtihchristlichen Mahlfeier,
Gottinger theologische Arbeiten 43, Gottingen 1990, pp. 94-101. De m6me aussi
C. Vogel et J. Betz.

22. Zwcilf-Apostel-Lehre, Apostolische Ueberlieferung, Fontes'Christiani L,
Fribourg-B6le-Vienne 1991, pp. 120-123.

23. En outre enfin: K. NtBpeRwIMME*, Die Didache (KAV), Gottingen 1975,
pp. 172-209 et G. ScHOt-lcEN dans Zwdlf-Apostel-Lehre, op. cit., pp. 50-54.

24. La sdquence des chapitres 9 et 10 constitue une certaine difficult6 du texte,
i savoir la pridre sur le pain et le vin et la pridre aprds le repas. On suppose commu-
n6ment qu'elles repr6sentent une unitd et qu'elles appartiennent a une seule et
mdme c6l6bration, ce qui est en effet difficile puisque la seconde se termine par une
invitation i la communion. De toute 6vidence, les deux pridres manifestent deux
diff6rentes possibilit6s de c6l6brer l'eucharistie : une forme absolue et une forme
alternative i la suite d'un repas (cf. Paul dans L Co 11,20,33-34 et I* 22,19-20), qui
se termine par une invitation aux .. choses saintes >. Cela n'a de sens que dans uhe
r6union de fidOles.
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dence, et exactement dans la ligne des Actes apocryphes des tP6tre9,
la Didakhi porte t6moignage e l'ancienne c6l6bration de l'eucharistie
sans r6cit dd l'institution, contrairement aux traditions de Paul et des

synoptiques. Un tdmoignage similaire se trouve aussi chez Justin martyr,
{ epol.- 67 : << . . . le responsable de l'assembl6e rend grdce.-autant que
possible et le peuple dit-: Amen. Alors l'eucharistie est distribu6e >>.

3.4 T6moignage biblique.
Comme on le-sai[, l'6vangile de Jean, contrairement aux 6vangiles

de Marc, Matthieu et Luc, oe mentionne pas l'institution de l'eucharistie
a la dernidre CEne. Selon le quatridme dvangile, le fondement de la
c6l6bration de l'eucharistie est Ie repas miraculeux ou la multiplication
des pains. L'origine du quatridme 6vangile p.elt ? nouveau se trouver
en Syrie, du mdins celle-de sa couche prl-rddactionnelle glile parle
pas encore de la chair et du qang dg J$us, mais seulement de Jdsus lui-
ineme comme le pain vivant desCendu du ciel (Jn 6,32-41). n est i noter
que les 6vangiles-synoptiques aussi utilisent 6galement une terminologie
rit des thdmJs euchariiti{ues dans leurs r6ciis de la multiplication des

pains.' Le plus ancien t6moin de l'institution de l'eucharistie i la derniBre
Cdne esf saint Paul. Il cite ddje le r6cit de l'institution comme une tradition
solide (1 Co 1L,23) et l'on peut pr6sumer qu'il se r6fdre {eja ? l'usage
commuh de ce texte dans lds c6l6brations eucharistiques. Les 6vangiles
synoptiques aussi sont consid6r6s comme prouvant implicitement cette
pratiquti liturgique. D'autre part, cette cbnclusion de la critique -des
iormes n'impliqire pas ndcessairement une pratique gdndrale. Ni dans
les 6vangiles ni dans les Actes des ap6tres nous ne trouvons aucune
insinuation que les paroles de l'institution ,. Ceci est mon corps... )
aient jamais Zte utilii6es dans le contexte de la << fraction du_pain r>, tri
dans ia bouche du Christ ressuscit€ lui-m0me (Emmatis : Lc 24,30;
Galilde : Jn 21,31), ni dans la communaut6 de J6rusalem. Et si nous
admettons que paul et les synoptiques dans leurs citations portent d6je
t6moignage h une certaine pratique liturgique , nous devons aussi admettre
paruo"i" d'" 

"ors6quen.e 
q.re l'6vangile de Jean -el 

I'Eg[se qui est derriEre
iui ou bien ne connaissent pas cette pratique ou bien m€me y sont oppos6s
de par leur omission.

^ Finalement, et ceci est d6cisif, le rdcit de l'institution lui-m6me selon
Paul et les dvangiles synoptiques 2s ne pr6tend pas que J6sus ait donnd
l'ordre de commEmorer cette action ou de rdp €ter les paroles qu'il avait
utilis6es. Selon Paul (1 Co 11,23), J6sus prescrivit une action, non un

Cela signifie qu'il prescrivit de cdldbrer l'eucharistie en m6moire de sa

personne dans ta pi:rspective de son cuvre de salut tout entidre. Et il ne
dit pas : .. Faites cela en mdmoire de ce que je fais maintenant r>, et n'ajoute
pas non plus : << et prononcez mes paroles--que voici >>. Quant aux mots
bux-m6m'es signifiarits, selon les dvahgiles, ils ne peuvent pas avoir 6t6 les
paroles de la tianssubstantiation, mais de toute 6vidence une interprdtation
iprEs que les disciples aient deja regu le sacrement : << ... alors il rompit le

25. 1 Co 11,23; Mc 14,22-25; Mt 26,26-30; Lc 22, 19-20.
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pail le leur donna et dit : ceci est mon corps... >> Puis il prit la coupe,
rendit grflce, ladonna aux disciples et ils en burent tous. iit il leur ciit i

Somme toute, il y a plusieurs raisons s6rieuses de reconnaitre que
la c6l6bration de l'eucharistie sans le r6cit ou les paroles de l'institution
peut aussi 6tre consid €r€e comme 6tant Ie fait de traditions authentiques
remontant au commencement m6me de l'EgHse. Elles sont principa-
lement conserv6es en Syrie et se trouvent encore dans la Dfdathi, dins
les Acfes apocryphes de fean et de Thomas, dans l'anaphore d'Addai et
Mari et dans d'autres anaphores d'origine syriaque comme celles de
Jacques de Sarug, de Pierre, de Sixte (Xyste) b., d-e garsalibi.

Les recherches r6centes aboutissent i constater que la tradition de
l'eucharistie sans r€f€rence a l'institution, comp ar€e ivec celle de Paul
et des synoptiques, peut m€me 6tre la plus primitive26. Elle est li6e i la
multiplication {gt- pains, a la compr6hension de l'eucharistie comme
pain venu du Ciel et pain de vie el au thdme de la manne au d6sert
de I'Ancien Testament. On trouve des concepts similaires dans Philon
d'Alexandrie et dans le livre sur Joseph et AsenethzT. En tout cas, le
Nouveau Testam.ent, €t particulier les 6vangiles synoptiques, nous
prdsentent deux interpr6tations diffdrentes de l'euchaiisti6 l'une i c6t6
de l'au!re, celle de la multiplication des pains et celle de l'institution a
la dernidre Cdne.

4. I-' Eglise catholique peut-elle accepter l'anaphore d'Addai et Mari
dans sa forme originelle ?

Le nouveau < Catdchisme de l'EgHse catholique ,, au no l4I2 parle
de manidre traditionnelle des .. paroles de la cons6cration ditei par
J^6sqs pendant la derniBre Cdne : Ceci est mon corps livr6 pour vous (:..)

<< Par la consdcration s'opdr_e- la transsubstantiation >>. C'ebt ce' qui est
enseignd aux catholiques. Mais il est n6cessaire de prendre constience
qqe m-eme la thdologib catholique conservatrice considEre qrr" iu O""trine
selon laquelle les paroles de l'institution sont la forma sacrhmenti est non
pas une doctrine de fide mais seulement une senientia certa2s. Cela signifie
gqe 9-ett9 doctrine est consid €r6,e comme certaine mais qu'elle n[ pas
fait. l'objet d'une d6finition dogmatique. Cela laisse do^nc une plice
suffisante i de nouvelles p9l-s.pecfives. Et en effet l'approche th6ologique
de ce_tte question s'est moditi6e de manidre significaliv ele .

Selon la conviction commune de l'Egfise ancienne aussi bien que
9"t th6ologiens catholiques contemporains, la prdsence du Christ dins
les 6l6ments eucharistiques se rattache a l'ensbmble de la c6l6bration

26. B- K-or-yralNry, op. .cit. Ira thdse de mon 6tudian t Franz Hallmayr sur le
concept d'eucharistie dans-l'6vangile de Jean aboutit i un r6sultat semblable.

27 - Pnn-oNz PaI exempl e Legum allegorig lll, 175-178 ; Joseph et Aseneth 16, "t 5
et suiv. : .< pain de vie >> et " coupe d'immSrtalit6 >.

28- L. Orr, Grundriss der katholischen Dogmatik, Fibourg-Bdle-Vienne 1970,p. 468.
29. Cf. J. Bnrz, art. cit.
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eucharistique et non i une unique formule. La validitd de la c6l6bration
ne peut d6nc pas non plus d6pendre uniquement d'un seul texte ddcisif.
Basile le Grand 6tend le pouvoir de cons6tration i tout ce qui est 6nonc6
dans la liturgie eucharistiqus ro.

Mais, meme si on la-considEre d'un point de vue occidental tradi-
tionnel, l'anaphore des apdtres Addai et Mari fait apparaitre toutes les

intentions d'rine c6l6bration eucharistique. En d6pit de l'absence d'un
r6cit de I'institution, elle parle du corps et du sang du Christ, elle se r6fdre
essentiellement aux 6v6nements de P6ques et elle est comprise comme un

Christ que nous t'offrons sur ton pur et saint autel comme tu nous l'as
enseign6... >>31.

De plus, elle comprend aussi une anamnds_e explicite des 6v6nements
de Pflquis : le pr6tre dit : .. Et nous aussi, mon Seigneur, tes faibles, frOles

et misfrables serviteurs qui sommes r6unis en ton nom, nous tenons
devant toi en ce moment ei en mOme temps avons regu l'exemple qui nous
a eG [vr6, nous rdjouissant et louant et exaltant et comm6morant et
cdl6brant ce grand ei vivifiant et divin mystdre de la passion et de la mort
et de la sdpulture et de la r6surrection de notre Seigneur et Sauveur
J6sus-Christ r>.

Mais, last not least,l'Eglise catholique a ddja conclu officiellement
un accord sur la communion sacramentelle avec l'Eglise orthodoxe
syriaque32, accord qui impfique 6videmment que soit reconnue la validit6
de l'eucharistie de cette-Eglise, bien que, comme on l'a vur certaines
anaphores ne contiennent p"r les parol-es de l'institution ou des paroles
qui 

^en 
aignt le sens. Le mOme accord peut donc €tre possible aussi dans le

cas de l'Eglise de l'Orient.

5. Portie ecuminique de la tradition syriaque orientale.

Les chr6tiens catholiques et orthodoxes doivent Otre extr€mement
reconnaissants i l'<< Eglise de l'Orient >> pour avoir conserv6 une tradition
primitive et authentique, totalement destitu€e et oublide dans toutes les
autres branches du christianisme.

L'existence d'anaphores ddpourvues des paroles de l'institution ou
meme de toute r6f€r6nce e l'institution comme celle d'Addai et Mari
vient modifier essentiellement la conception catholique traditionnelle
de la Sainte Messe. Et la doctrine orthodoxe traditionnelle selon laquelle
la cons6cration s'accomplit par l'6picldse est, elle aussi, de la m6me
manidre concernde par l-'anaphore dles ap6tres Addai et Mari en raison

30. Basllr, de Cdsarde , De Spiritu Sancto 27, ffi, P.G. 32, 1888 ; Sources
chrdtiennes 17, p. 481. << Les paroles de l'6picldse au moment de la cons6cration du
pain de l'euchiristie et de la cbupe de la bdn6diction, quel -est le saint qui nous les a
Iaiss6es par 6crit ? Nous ne nous contentons pas cependant des paroles rapport6es par
I'Ap6tre et I'Evangile ; avant et aprds nous en pronongons d'autres, qui ont une grande
importanse pour lE mystdre, et qui viennent de I'enseignement non 6crit r>.

31. F.E. Bntcrmra AN, art. cit. , ?f,l6, 1.13 - 287 , 1.3.
32. D6claration commune de S.S. Jean-Paul II et de S.S. Mar lgnatius Zakka

I Iwas du23 juin 1984. Texte dans Istina XXXV (1990), pp. 206.2W.
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du caractEre inhabituel que pr6sente ici Ja pridre. Car le Saint-Esprit est
appel6 ici i descendre sur les 6l6ments euCharistiques sans aucune r€f€-
rence au c.orps et au sang du Christ : o Et puisse, 6 mon Seigneur, ton
Saint-Esprit venir et reposer sur cette offrande de tes serviteuriet la b6nir
et la sanctifier de sorte- qu'elle soit pour nous, 6 mon Seigneur, pour le
pardon des offenses et la r6mission des pdchds et la grandd esp6rince de
la r6surrection des morts et la vie nouvelle dans le royaume deicieux avec
tous ceux qui olt trouv6 grdce devant toi >33. En accord avec la conviction
commune d9l Eglises orthodoxes, l'Eglise de I'Orient considdre que cette
6_picl0se de l'anaphore d'Addai et Mari est la pridre de consdciation 3a.

Cepgn-dant, le concept orthodoxe de cons6cration ne correspond pas
pr6cisdTent aux textes de cette ancienne liturgie. Le Saint-Esprit est
invoqu6 ici lgn pour fqg" du pain et du vin le Corps et le Sang du'Christ,
mais pour faire des offrandes un moyen de pardon et de vie 6ternelle
pour nqu.s. De toute 6vidence, I'anaphore des Apdtres ne vient i l'appui
des positions traditionnelles ni des chtholiques ni des orthodoxes.

Le tdmoig1age de I'anaphore des ap6ires Addai et Mari, p€ut nous
conduire a saisir gue l'ancienne controverse entre catholiques- et ortho-
doxes sur la question de savoir si la prdsence du Christ dand le sacrement
de l'eucharistie s'effectue par les paioles de I'institution ou par l'6picldse
du Saint-Isplt est en fa.it ddpourvue de signification. Ce n'est pas par
telle ou telle formule, mais parl'ensemble dela c6l6bration avec sa grande
Pridre ou anaphore que le Christ devient pr6sent dans les dons euiharis-
tiques du- pain et du vin, non moins que bonformdment i sa promesse :

" Li of deux ou trois sont r6unis en mon nom, je suis au milieu d'eux,
(Mt 

lt'a?se de l'orient a ddcide d'imprimer l'anaphore des Apotres dans
ses missels avec le r6cit de l'institution insdr6 sur une page sans chiffre rs

et il est probable que la plupart des pr6tres utilisent de fait ce texte afin de
pr6venir tout espdce de doute sur la validit6 de leur eucharistie. Cela
peut secomprendre. Ce ne serait guOre un problEme pour l'Eglise de l'Orient
de rendre aussi cette addition obligatoire 

-comme 
les catholiques chald6ens

et malabars l'ont fait {"p-"il longtemps pour des raisons 
-dogmatiques.

Mais cela nous priverait ddfinitivbment d'une motivation imfiortante et
puissaTtg pou-r dlaborer une conception plus comprdhensive et plus
Gcum6nique de l'eucharistie dans notre propre Eglis6.

[,orsque la Conf6rence de Foi et Constitution du Conseil ecum6-
$que d"l- 6,g[ses publia en 1982 les < ddclarations de convergence >> de
Lima sur les sacrements de bapt6me, d'eucharistie et d'ordination, un grand
progrds fut r6alisd dans les efforts ecumdniques pour l'unit6. En aicord
avec la tradition occidentale, cette d6claration ionfirmait l'importance
centrale des paroles de l'institution : << Les paroles et les gestes du Christ

33. F.E. BnrcnrrraAN, Arf . cit.,287, 1.20-3G.y. W. de VRtes, .. Sakramententheologie bei den Nestorianern >, dans Orientalia
Christiana Analecta 133, Rome 1947, p. 233.

35. Il m'a 6td dit que cette ddcision a €t€ prise lors d'un Synode en 1964 ou en
1974.
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dans l'institution de l'eucharistie sont au ccur de la c6l6brationr>36. Pour
rejoindre aussi la position des EgHses orthodoxes, cette affirmation 6tait
compens6e par l'insistance sur I'importance de l'6piclBse et le caractdre
6picl6tique de toute la c6l6bration37. Mais le commentaire sur ce point
semble ouvert aussi i la tradition syriaque orientale, bien qu'elle ne soit
pas explicitement prise en compte : << Dans les liturgies primitives, toute
la priEre eucharistique 6tait congue comme apportant la r6alit6 promise
par le Christ. L'invocation de l'Esprit 6tait faite i la fois sur la communaut6
et sur les 6l6ments du pain et du vin. En retrouvant cette conception,
nous pourrions surmonter nos difficult6s concernant un moment particulier
de la cons6cration >>38. Le t6moignage de l'EgHse de I'Orient par son anaphore
des apdtres Addai et Mari peut faciliter cette red6couverte et promouvoir
la prise de conscience th6blogique des EgHses catholique ef orthodoxe
dans ce sens plein d'espoir.

36. Eucharistie, 13, dans Bapt€me, Eucharistie, MinistCre, Convergence de la foi.
Document no 111, de Foi et Constitution). Texte frangais 6tabli par Fr. Max Thurian,

Paris, 6d. du Centurion-Presses de Taiz6, 1982, p. 34.
37 . Ibid., 14, pp. 35-36.
38. Ibid., 14 (Commentaire), pp. 36-37).




